L azienda ospedaliera Santa Croce e Carle, grazie all’erogazione della Fondazione Crc, pud contare su una tac-pet ¢ un angiografo di ultima generazione

Dieci milioni per ridurre le liste d’attesa

Prorogato fino a dicembre ' ampliamento dell orario per effettuare risonanze magnetiche e tac

Cuneo - “La Regione met-
te a disposizione della sanita
piemontese 10 milioni di euro
per abbattere le liste d'attesa.
Si tratta di aggredire il pro-
blema con velocita. Bisogna
‘considerare anche l'appro-
priatezza degli esami richiesti
dai medici, ma questo richie-
de pili tempo, cambiamenti
culturali. Adesso puntiamo ad
-aumentare l'offerta, per mi-
gliorare il servizio ai cittadi-
ni e per togliere il pretesto a
chi usa il problema delle liste
d'attesa per abbattere la sani-
ta pubblica, a tutto vantaggio
di quella privata. In Piemon-
te-ogni anno si eseguono 15,6
milioni di esami clinici nelle
strutture pubbliche e conven-
zionate”.

Cosi si & espresso I'assesso-
re regionale alla sanita, Anto-
nio Saitta, lunedi 16, nel salo-
ne d’'onore dell'ospedale San-
ta Croce, a conclusione del-
la presentazione degli esiti del
progetto di abbattimento del-
le liste d’attesa in Radiodia-
gnostica e dell'inaugurazione
della nuova tac-pet e di un an-
giografo.

Il direttore generale dell’a-
zienda ospedaliera Santa Cro-
ce e Carle, Corrado Bedo-
gni, in apertura aveva definito
quello delle liste d’attesa, un
“problema serio, al quale stia-
mo lavorando intensamen-
te. E stato a lungo un fenome-
no carsico, che dal 2015 I'as-
sessorato regionale ha ripor-
tato all’attenzione delle dire-
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zioni generali. Dobbiamo au-
mentare 'attivita e migliora-
re l'appropriatezza per dare al
paziente giusto le prestazioni
giuste al momento giusto”.

1l progetto per ridurre le li-
ste d’attesa in Radiodiagno-
stica & stato finanziato con
100.000 euro dalla Fondazio-
ne Crc ed era stato avviato
nell'ottobre 2017, con una du-
rata prevista di 32 settimane,
ma & stato prorogato fino a di-
cembre 2018.

Luigi Gozzoli, responsa-
bile della Neuroradiologia,
ha sottolineato: “Da un la-
to abbiamo previsto 'amplia-
mento dell’'orario di accesso
al pubblico per la risonanza
magnetica ¢ la tac, riempien-
do gli spazi ancora disponibi-
li rispetto a uno sfruttamento
gia molto elevato delle appa-
recchiature, dall’altro abbia-
mo lavorato sulla maggior ap-
propriatezza prescrittiva, sul
quale si & cominciato a dialo-

gare con i medici di medicina
generale del Distretto”.

Lampliamento dell'orario
di accesso al pubblico per la
tac al Carle & stato organizza-
to dal lunedi al giovedi dalle
16 alle 20 e un venerdi al me-
se con lo stesso orario. Per la
risonanza body dalle 14 alle
15,30 il mercoledi e dalle 19
alle 23 un venerdi al mese; per
la risonanza neuroradiologica
dalle 19 alle 20 dal lunedi al
giovedi, dalle 13 alle 14 il sa-
bato, dalle 7 alle 14 due sabati
al mese e dalle 19 alle 23 due
venerdi al mese.

“L'apertura il venerdi sera
ha raccolto I'adesione del 96%
dei pazienti - ha precisato il
dottor Gozzoli -. Incoraggian-
1i i risultati ottenuti: un incre-
mento (rispetto al numero di
esami eseguiti nelle fasce ora-
rie di apertura ordinaria) del
23% degli esami tac al Carle,
del 14% per le risonanze bo-
dy/articolare e del 18% per le

risonanze a encefalo e colon-
na”. Anche se, occorre rileva-
re, che un aumento di offerta
di prestazioni ¢ stata seguita
con un aumento della doman-
da, con utenti provenienti da
tutto il Piemonte e non solo.
Ecco allora la fondamenta-
le importanza dell’appropria-
tezza prescrittiva ¢ il coinvol-
gimento dei medici di base. A
questo proposito il dottor Pie-
ro Demaria ha evidenziato:
“La nostra équipe Medicin-
sieme e quella Cuneo Centro
contano circa 30.000 assisti-
ti, meta della popolazione del

Comune di Cuneo. Ci siamo -

imposti di verificare quante
ricette dematerializzate risul-
tavano errate e di rimediare.
Inoltre abbiamo adottato li-
miti alla prescrizione di esa-
mi con mezzi di contrasto, so-
lo in caso di bisogno effettivo,
salvaguardando cosi la salute
del paziente e diminuendo le
liste d’attesa”.

Lazienda ospedaliera San-
ta Croce e Carle, grazie al so-
stanzioso contributo della
Fondazione Crc, pu® ora con-
tare su due nuovi macchina-
ri di ultima generazione: una
tac-pet e un angiografo.

Maurizio Grosso, direttore
del servizio di Radiodiagno-
stica e direttore del diparti-
mento interaziendale dei ser-
vizi, dopo aver ringraziato la
Fondazione Crc “perché ci ha
permesso di rimanere all’a-
vanguardia per molti anni”, e
I'assessore Saitta, “perché, do-

po un lungo periodo, abbia-
mo visto di nuovo.finanzia-
menti pubblici per le tecno-
logie”, ha evidenziato come
lo scorso anno sono stati ese-
guiti 3.345 esami di radiolo-
gia interventistica e che ora il
nuovo angiografo digitale so-
stituisce un apparecchiatura
vecchia di 21 anni.

Alberto Biggi, direttore del-
la struttura complessa di Me-
dicina nucleare, ha poi sotto-
lineato i vantaggi della nuo-
va tac-pet, che costa 1,2 mi-
lioni di euro, quasi intera-
mente finanziata dalla Fonda-
zione Crc: “Quando arrivo la
pet, nel 99, Cuneo era il quar-
to centro italiano a disporre
della tecnologia. Tra il 2002
e il 2017 gli esami sono stati
quasi 45.000. La novita ¢ sta-
ta 'abbinamento della pet alla
tac, con un cambiamento di
strategia terapeutica nel 20-
40% dei pazienti. I tempi di
effettuazione degli esami so-
no passati da 45 a 12 minuti,
con minori dosaggi, maggior
qualita dell'immagine e dia-
gnosi pit precise”.

“Siamo orgogliosi di come
le risorse erogate siano sta-
te ben impegnate - ha sottoli-
neato il presidente della Fon-
dazione Crc, Giandomenico
Genta -. A fianco di una do-
tazione tecnologica di avan-
guardia, a fare la differenza &
il fattore umano, costituito da
medici e infermieri specializ-
zati e appassionati”.
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